
SELBSTVERTEIDIGUNG SELBSTVERTEIDIGUNG 

fiir Anffinder 

Freitags 16.00 bzw. 17.00 Uhr 

6 X 60 min 
KURSGEBUHR 35 € 
InFormationen 

und Anmeldung 
auPder Homepage 

www.skip-syke.de 

6 Trainingstage in einer Cruppe 
von 4-12 Teilnehmern. 

Kursleitung durch einen vom 
Deutschen Karate Verband e.V. 
iizensierten Ubungsieiter und 
Selbstverteidigungslehrer 

Mit verbindlicher Anmeldung sind 
die Kursgebuhren vorab aufdas 

Konto des SKIP Syke e.V. zu 
uberweisen.* 

Bankverbindung SKIP Syke e.V. 
IBAN:DE36 2915 1700 1110 1891 05 

BIC: BRLADE21SYK 

SKIP Syke e.V. AnderWeide4 28857 Syke 

Das Training findet in der Sporttialle 
Am Riederdamm in Syl<e statt. 
* keine Erstattung der Kursgebiihr bei 

Nichtteilnahme oder Abbruch 

www.skip-syke.de 


